
 
Packliste für Zeltlager (allgemein) 

- Schlafsack und Iso–Matte oder  Luftmatratze (dünne Gymnastikmatten sind nicht ausreichend!) 
- Kleines Kissen  
- Vielleicht ein Kuscheltier 
- Jogginganzug (als Schlafanzug) 
- Rucksack (für Proviant auf kleinen Ausflügen und zum Transport der Schwimmsachen) 
- mindestens 2 lange Hosen 
- mind. 1 kurze Hose (je nach Wetterlage) 
- evtl. warmer Pullover 
- Jacke bzw. Anorak 
- Regenjacke !!!! und evtl. Regenhose 
- Mehrere T-Shirts 
- ausreichend Unterwäsche zum Wechseln 
- mehrere Paar Strümpfe evtl. Strumpfhose oder lange Unterhose (bei kühler Witterung) 
- Turnschuhe und/oder feste Halbschuhe zum Wandern 
- Gummistiefel! (das Gras am Zeltplatz ist morgens und abends meist feucht) 
- 1 Paar leichtere Schuhe (Sandalen, Birkenstock o.ä.) 
- Badeanzug/Bikini oder Badehose, Badeschlappen 
- Kulturbeutel mit Waschsachen (Seife), Zahnbürste etc. 
- Handtücher 
- 2 Geschirrtücher    
- bruchfester Teller, der auch für Suppe geeignet ist (bitte keine Pappteller)  
- Vollständiges Besteck (Messer, Gabel, Löffel) 
- Bruchfester Becher oder Tasse und Trinkflasche 
- Stoffbeutel od. Tasche z. Aufbewahrung des Geschirrs u. der Geschirrtücher 
- Taschenlampe mit frischen Batterien (bitte keine Akku-Taschenlampe) evtl. Ersatzbatterien 
- Taschenmesser soweit vorhanden 
- Sonnencreme 
- Mückenschutz ( z.B. Autan) 
- Sonnenbrille 
- Kopfbedeckung (z.B. die grüne Wölflingskappe) 
- Kluft und Pfadfinderhalstuch sowie das Stammes T-Shirt (soweit vorhanden) 
- Krankenversicherungskarte und Impfbuch (werden bei der Ankunft im Lager eingesammelt, 

damit sie in Notfällen griffbereit sind) 
- Tüte für Schmutzwäsche 
- Kompass (soweit vorhanden) 
- Evtl. 1 Glas selbstgekochte Marmelade 
- Taschengeld für kleine Extras (Getränke und Verpflegung sind komplett im Teilnehmerbeitrag 

enthalten) 
- Evtl. Kartenspiel o.ä. 
 
 
Nicht mitgebracht werden sollten
Kassettenrecorder, Walkmen, MP3-Player, Gameboys, Radios etc. 

: 

Sicherlich können auch alle mal eine Woche auf ihr Handy verzichten! (Es gibt voraussichtlich auch 
keine Möglichkeit zum Laden) 
Bitte möglichst keine oder nur wenig Süßigkeiten einpacken, denn damit werden die Insekten 
in die Zelte gelockt. Wer glaubt, ohne Süßes nicht auskommen zu können, sollte es gut verpacken. 
Und daran denken: Schokolade schmilzt bei Sonnenschein im Zelt! 
 
 
Bitte kennzeichnen Sie soweit möglich die Kleidungsstücke und vor allen Dingen das 
Geschirr  und die Geschirrtücher Ihrer Kinder, um Verwechslungen vorzubeugen.  
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